
Résumé du séjour
Vous partirez en randonnée dans le désert ac-
compagnés de dromadaires et de chameliers. 
Vous marcherez dans les dunes du Sahara et 
bivouaquerez. Ce sera l’occasion de découvrir 
toutes les traditions liées à la vie des hommes 
du désert : galette cuite dans les braises, soirée 
autour du feu aux sons des bendirs, nuit à la 
belle étoile ou sous tente berbère…

De retour du désert, vous vous rendrez dans les 
plus belles oasis de la Tunisie pour une journée 
avant de vous rendre à Douz où vous visiterez le 
souk aux épices et aux animaux. Vous partirez 
ensuite à Nouail où vous découvrirez à cheval 
(pour ceux qui le souhaitent) les palmeraies, leur 
entretien et leur fonctionnement (puits, distribu-
tion de l’eau etc…) et les diverses étapes de la 
production de dattes.

Pour votre retour sur Djerba, vous profiterez 
d’un arrêt pour visiter une maison troglodytique, 
habitation des berbères de la région et pour 
prendre un thé à Tamazret, où vous pourrez 
faire quelques emplettes. 

Individuel et Groupe  : de 2 à 8 personnes
Période : d'octobre à mai
Type : randonnée, nature, culture
Public : tout public – enfant à partir de 7 ans

Vous aimerez

• Les randonnées dans les dunes et 
visiter les superbes oasis.
• L’immersion dans le désert et découvrir 
la vie nomade.
• Découvrir un souk aux animaux 
et apprendre tout sur la culture des 
dattiers.

TREK TUNISIE - 8 Jours

   DÉSERT ET OASIS    DÉSERT ET OASIS                                                                                                                                               à partir de  à partir de  945 €945 €    (sans aérien)

    
Contact : 06 33 37 70 39 - www.acdpvoyages.com

Résumé du séjour
Ce séjour dans le sud vous mènera à la découverte 
de ce territoire authentique où les habitants dont 
vous aurez l’occasion de partager le quotidien, 
ont su préserver leurs traditions. Vous vivrez 
une journée avec un berger qui vous initiera à son 
métier. Vous apprendrez à cuisiner des plats tra-
ditionnels au cours d’un atelier chez les familles. 
Vous vous initierez au tissage de tapis…

Au-delà de cette immersion chez l'habitant, 
vous découvrirez à pied, à dos d’âne ou en 4×4, 
les magnifiques paysages de cette région 
montagneuse du Dahar, où de nombreux sites 
historiques et naturels sont présents. Vous 
pourrez visiter d’anciens villages perchés et 
greniers à grains, des maisons troglodytes et une 
huilerie troglodyte aux techniques ancestrales où 
vous dégusterez une huile bio de grande qualité.

Vous finirez votre séjour à Djerba, où vous 
pourrez profiter des souks pour faire vos 
dernières emplettes.

Individuel et Groupe  : de 2 à 6 personnes
Période : d'octobre à mai
Type : rencontre, nature, culture
Public : tout public – enfant à partir de 10 ans

Vous aimerez

• Les moments de partage exceptionnels 
avec les familles d’accueil.
• Les randonnées à pied et à dos d’âne 
sur la chaîne du Dahar avec des paysages 
insolites.
• Découvrir la Tunisie authentique 
dans les villages berbères de Toujane 
et de l’ancienne Zrawa.

CIRCUIT TUNISIE - 9 Jours

   LE DAHAR, TERRITOIRE AUTHENTIQUE    LE DAHAR, TERRITOIRE AUTHENTIQUE                                           à partir de  à partir de  905 €905 €    (sans aérien)

    
Contact : 06 33 37 70 39 - www.acdpvoyages.com



Au programme

Jour 1 : Arrivée à l’aéroport de Djerba et accueil par 
nos chauffeurs (avant 14h dans l’idéal).
Départ en direction du désert (5h de route environ). 
Accueil par les chameliers autour d’un feu, avec un 
thé. Installation dans la tente berbère (matelas et 
couvertures fournies). Dîner dans les dunes et pre-
mière nuit en bivouac sous tente berbère ou à la belle 
étoile.

Jour 2, 3 et 4 : Petit-déjeuner. Journée de marche. 
Possibilité d’adapter la marche selon les conditions phy-
siques des participants). Découverte des traditions liées 
à la vie nomade : repas dans le sable, galette cuite dans 
les braises, soirée autour du feu aux sons des bendirs, …

Déjeuner et dîner dans les dunes. Nuit à la belle étoile ou 
sous tente berbère.

* Marche 2h30 le matin et 1h30 l’après midi ou bien 3h00 le 
matin, selon le climat

Jour 5 : Dernier petit-déjeuner tôt dans les dunes. 
Départ pour une excursion à Tozer, Chebika, Tamerza et 
autres sites selon le temps disponible. Visite à pied des 
oasis et de la médina de Tozeur. Déjeuner.

En fin de journée, route pour Douz et la maison d’hôtes. 
Dîner sur place. Douche et installation dans les chambres. 
Nuit à la maison d’hôtes.

Jour 6 :  Petit-déjeuner. Visite du marché aux épices 
et aux animaux et du musée de Douz, petite ville surnommée 
la porte du Sahara (selon le temps). Direction le village de 
Nouiel et déjeuner à la maison d’hôtes.

Début d’après-midi libre. Puis atelier de confection de colliers 
traditionnels à la maison d’hôtes. Selon les souhaits des 
uns et des autres, il y aura possibilité d’une balade à cheval. 
Puis visite des palmeraies de la famille. Explication par le 
guide de tout le processus de production. Coucher du soleil 
dans les dunes selon l’heure…Dîner pris avec la famille et 
nuit à la maison d’hôtes.
* Marche : 5h

Jour 7 : Petit-déjeuner. Retour vers Djerba. En 
route, arrêt pour visiter une maison troglodytique, 
habitation des berbères de la région. Puis arrêt à Tamazret 
pour prendre un thé avec une corne de gazelle. Possibilité 
de faire quelques emplettes dans la boutique de souvenirs. 
Déjeuner.

Arrivée à Djerba, à Houmt Souk, petite ville très typique 
de Djerba, et installation à votre hôtel «Caravanserail».
Dîner et soirée dans la petite ville. Nuitée à l’hôtel.

Jour 8 : Petit-déjeuner. Selon l’heure de votre vol 
retour, transfert à l’aéroport ou visite libre de la ville : 
Mosquée el Bessi, la Zaouia de Sidi Brahim, le fort Ghazi 
Mustapha, les Murailles du Borj El Kebir, les marchés de 
l’artisanat, balade au bord de la mer …

Déjeuner libre (le cas échéant).

Le programme peut être soumis à modifications.

Au programme

Jour 1 : Arrivée à l’aéroport de Djerba accueil par 
notre guide et installation dans une maison d’hôtes.
Selon l’heure d’arrivée, découverte de la capitale de 
l’île Houmt souk, les souks couverts, les anciens Fondouks 
(caravansérails)… Dîner et nuit à la maison d’hôtes.

Jour 2 : Petit-déjeuner. Départ vers Tataouine. Visite 
des vieux greniers à grains de Ouled Soltane, site de tournage 
du film Star Wars. Installation chez la famille d’accueil à 
Rass el Oued et déjeuner.

Découverte de la région et coucher de soleil (si la nature 
est de la partie !). Dîner et nuit chez l’habitant.

Jour 3 : Petit-déjeuner. Départ pour une matinée de 
trek (environ 4h) à la découverte de la région de Douiret 
Chenini (village de montagne berbère). Déjeuner organisé 
par le guide local dans la nature.

Rendez vous avec le 4×4 pour continuer vers Toujane à 
travers un paysage à couper le souffle. En route, découverte 
du ksar Guermessa et du ksar Hallouf. Installation chez la 
famille d’accueil. Dîner et nuit chez l’habitant. 

Jour 4 : Petit-déjeuner. Découverte à pied du village, 
moments de partage de la vie quotidienne avec les 
habitants du village. Déjeuner chez la famille d'accueil. 
 
Atelier d'apprentissage de tissage de Kelims (tapis), spécialité 
de la région ou, (pour les hommes) découverte des activités 
des hommes du village (aller au café, préparer le thé 
entre amis, jouer au kharbga - sorte de jeu de dame, ...). 
Dîner et nuit chez l'habitant.

Jour 5 : Petit-déjeuner. Départ à dos d'âne pour 

découvrir la région montagneuse de Toujane. Ramassage 
de thym,  du romarin et de l'armoise pour la préparation du 
thé après le repas de midi. Grillade préparée par le guide 
local dans la nature. 
 
Retour chez la famille berbère à Toujane. Dîner et nuit 
chez l'habitant.

Jour 6 :  Petit-déjeuner. Départ en 4x4 vers Matmata. 
Visite de la spécialité de la région '' les maisons troglodytes '' et 
d'une huilerie troglodyte ancestrale (selon saison). Visite 
de l'ancienne Zraoua, village berbère à l'architecture 
fascinante, situé sur le haut plateau dans les monts de 
Matmata. Continuation vers Tamazret, accueil et déjeuner 
chez l'habitant. 
 
Atelier de cuisine locale pour apprendre à préparer une 
pâtisserie local et les bricks à l’œuf. Dîner typique servi 
dans une grotte. Nuit chez l'habitant.

Jour 7 : Petit-déjeuner. Départ vers l'ancien vil-
lage de Zrawa, site de tournage du film ''Or noir''en 2012. 
Rendez vous avec Abdallah, un berger, pour passer une jour-
née en sa compagnie. Déjeuner préparé par Abdallah. 

Retour chez la famille d'accueil à Tamazret. Dîner et nuit 
chez l'habitant.

Jour 8 : Petit-déjeuner. Départ vers Médenine via Beni-
Zelten. Déjeuner au restaurant. Arrivée à Djerba, installation 
en maison d'hôtes. Temps libre.
 
Dîner dans un restaurant typique avec des spécialités 
Djerbiennes. Nuit à la maison d'hôtes. 

Jour 9 : Journée libre, selon l'heure de votre vol retour. 
Transfert à l’aéroport.

Le programme peut être soumis à modifications.




