VALLEE HEUREUSE D'AIT BOUGMEZ EN ETOILE

RANDONNEE MAROC - 8 JOURS

Individuel et Groupe : de 2 a 8 personnes
Période : mars a novembre

Type : randonnée, nature, rencontre

Public : tout public — enfant a partir de 5 ans

Vous ainmerez

e Randonner dans de magnifiques paysages.

e Découvrir les nombreux villages berbéres.

® Vivre chez 'habitant.

e |’atelier chez les potiers et I'apprentissage
de la cuisine marocaine.

apartirde 675 € (sans aérien)

Qésumé c:lu séjour-

C’est au coeur du haut Atlas central que se
trouve la vallée des Ait Bougmez. Apellée aus-
sila vallée heureuse, celle vaste et magnifique
vallée, connue pour sa grande fertilité, est en-
tourée de hauts sommets. Clest ici que votre
circuit randonnée se déroule.

Les cultures et les prairies arrosées par les
oueds environnants s’étalent tout le long de
la vallée comme un large tapis de verdure. Au
printemps, les pommiers en fleurs inondent
les champs de fleurs roses et blanches. A cela,
se méle l'ocre de la terre crue des villages
donnant aux paysages une sublime palette
de couleurs. Celieu tres paisible, est idéal pour
des vacances et pour la randonnée.

Vous apprécierez aussi la joie de vivre et la
légendaire hospitalité des berbéres, habitants
de cette vallée.

Contact : 06 33 37 70 39 - www.acdpvoyages.com



AU Pf‘Oé rraname

Jour | : Arrivée a 'aéroport de Marrakech. Accueil
par notre guide local puis transfert a votre Riad au
cceur de la Medina. Installation. Fin d’aprés-midi libre.
Diner libre. Nuit au Riad.

Jour Z : Petit-déjeuner. Départ de Marrakech vers la
vallée d’Ait Bougmez. En route, arrét aux cascades d’Ouzoud
considérées parmiles plus élevées et les plus belles du Maroc.
Balade dans le site et déjeuner sur place.

Départ vers la ville d’Azilal pour rejoindre la vallée heureuse.
Installation chez la famille d’accueil au village d’Aguerd-
nouzrou. Participation aux activités de la famille pour ceux
qui le souhaitent ou temps libre.

Diner et nuit chez I'habitant.

*shderoute

Jour 3 Petit-déjeuner. Cette journée de randonnée
vous permettra de découvrir la splendeur des paysages de la
vallée des Ait Bouguemez. Du haut de I'ancien grenier converti
en lieu de pélerinage, vous observerez les champs qui
s’étendent a perte de vue, les petits villages sortis de la
terre, et les montagnes arides. Descente vers le village de
Tabant pour le déjeuner.

Retour au village d’Aguerdnouzrou. Participation aux
activités de la famille pour ceux qui le souhaitent ou
temps libre.

Diner et nuit chez 'habitant.

* 4h de Marche - Dénivelé 250m positif

Jour H : Petit-déjeuner. Durant cette journée vous
traverserez plusieurs villages authentiques de cette vallée, a
la découverte de la vie quotidienne des « gens heureux », au
milieu de champs bordés de pommiers. Arrivée au village de
Tighza pour le repas de midi.

L'aprés-midi retour au village d’Aguerdnouzrou. Participation
aux activités de la famille pour ceux qui le souhaitent ou temps
libre.

Diner et nuit chez 'habitant.

* 5h de Marche

Jour 5 : Petit-déjeuner. Encore une trés belle randonnée
a travers plusieurs villages d’Ait Bougmez. Visite des traces
de dinosaures au village d'Ibaklioun. Déjeuner a 'ombre des
noyers.

Retour a Aguerdnouzrou. Participation aux activités de la
famille pour ceux qui le souhaitent ou temps libre. Diner et
nuit chez 'habitant.

* 5h de marche

Jour G : Petit-déjeuner. Vous longerez la vallée pour
rejoindre le village d'Iskatafen et ses bergeries. Déjeuner
préparé par notre cuisinier dans la nature.

Retour au village d’Aguerdnouzrou. Participation aux activités
de la famille pour ceux qui le souhaitent ou temps libre.
Diner et nuit chez I'habitant.

* 4h de marche

Jour 7 : Petit-déjeuner. Départ de la vallée heureuse pour
Marrakech en prenant la route de Demnate. Déjeuner en
route.

Installation a votre Riad. Apres-midi libre dans la médina.
Diner libre. Nuit en Riad.

* gh de transfert

Jour 8 : Petit-déjeuner. Transfert vers 'aéroport selon
I'heure de départ.

Le programme peut étre soumis a modifications.





