
Individuel et Groupe : de 2 à 8 personnes
Période : avril à juin et septembre à décembre
Type : immersion, découverte, culture
Public : tout public et enfant à partir de 12 ans

Résumé du séjour
A travers ce séjour, vous aurez la chance de 
découvrir le Nord du Vietnam dans sa diversi-
té ethnique. Cette région, qui a su conserver 
ses richesses historiques et traditionnelles, 
bénéficie de paysages époustouflants dont 
une partie sera visitée à pied lors de randon-
nées, en kayak (selon saison), ou encore à 
bord d’une jonque de charme pour prendre 
le temps de profiter des splendeurs qu’offre 
cette région. 

Vous aurez l’occasion de partager le quotidien 
des familles chez lesquelles vous serez héber-
gés, en participant à leurs activités comme 
la culture du riz, la coupe du bambou ou la 
cueillette du coton,... selon la saison.

La dizaine d’ethnies que vous rencontrerez 
rendra votre voyage unique.

Vous aimerez
• La rencontre et le partage avec les diffé-
rentes ethnies locales.
• Vous balader à pied, en vélo, en bateau
pour découvrir des paysages grandioses.
• Vous imprégniez de la culture locale, à
travers les séjours chez l'habitant.
• Apprendre et déguster la délicieuse cuisine
vietnamienne.
• La magnifique croisière sur la baie d’Halong
avec un itinéraire privilégié. 

 SPLENDEURS ET ETHNIES DU NORD  SPLENDEURS ET ETHNIES DU NORD à partir de  à partir de  1 840 €1 840 €  (sans aérien)

CIRCUIT VIETNAM - 15 Jours

Contact : 06 33 37 70 39 - www.acdpvoyages.com

Résumé du séjour
A Hanoï, vous partirez à la découverte de 
la gastronomie vietnamienne de rue, de la 
culture bouddhiste et de l'agriculture urbaine 
dans un quartier peu connu du tourisme.

Vous poursuivrez votre séjour dans un décor 
plus nature, où vous travererez les rizières en 
vélo et à pied, lors de randonnées. Chez 
les habitants vous vous initierez à quelques 
spécialités locales et le repiquage du riz n'aura 
plus de secret pour vous.

Vous partirez ensuite vers l’estuaire du Fleuve 
Rouge pour apprendre la techniques de 
fabrication de la sauce poisson "Nuoc Mam" 
avant d'embarquer pour une croisière dans 
la Baie de Lan Ha, une extension géologique 
de la Baie d’Halong  mais beaucoup moins 
fréquentée que celle-ci. Vous finirez par une 
jolie balade à l’intérieur du Parc National de Cat 
Ba, où du haut du somment Ngu Lam, le pano-
rama est tout à fait sublime

• Découvrir Hanoï comme un local.
• Vous balader à pied, en vélo et en kayak
dans une nature grandiose.
• Vous imprégniez de la culture locale, à travers
les séjours chez l'habitant.
• Apprendre et déguster la délicieuse cuisine
vietnamienne.
• Parcourir la baie de Lan Ha lors d'une croisière
loin de la foule. 

  PLAINE D'HANOÏ, L'AUTHENTIQUE VIETNAM    PLAINE D'HANOÏ, L'AUTHENTIQUE VIETNAM  à partir de  à partir de  1 695 €1 695 €  (sans aérien)  

CIRCUIT VIETNAM - 15 Jours
Individuel et Groupe : de 2 à 6 personnes 
Période : avril à juin et septembre à décembre 
Type : immersion, découverte, culture 
Public : tout public et enfant à partir de 8 ans

Vous aimerez

Contact : 06 33 37 70 39 - www.acdpvoyages.com



Au programme
Jour 1 : Accueil à l’aéroport de Noi Bai par votre guide local 
francophone et transfert à Thanh Lang. Installation chez l’ha-
bitant et repos. Déjeuner chez la famille d’accueil puis balade à 
pieds ou à vélo dans le village d’artisan. Visite du marché local et 
retour à la maison. Dîner et nuit chez l’habitant. 
Jour 2 : Après le petit-déjeuner, balade à vélo vers le village 
de poterie traditionnelle de Huong Canh. Visite de maisons 
communales et temples du village. Déjeuner sur place chez 
l'habitant. Participation aux activités locales : poteries, récolte, 
repiquage du riz... (selon saison). Retour à la maison. Dîner et 
Nuit chez l’habitant. 
Jour 3 : Après le petit-déjeuner, départ pour Thac Ba, un lac 
artificiel parsemé de milliers d’ilots. Accueil par les "Dao aux pan-
talons blancs”. Déjeuner chez l’habitant. Balade dans le village et 
départ en bateau pour découvrir le lac et ses ilots. Dîner et Nuit 
chez l’habitant. 
Jour 4 : Après le petit-déjeuner, balade à pieds au village du 
groupe ethnique de Cao Lan. Retour à la maison d’hôte pour le 
déjeuner puis participation aux activités des villageois : tresser 
des nasses pour la pêche, aller à la pêche…Dîner et Nuit chez 
l’habitant.  
Jour 5 : Petit-déjeuner et départ pour Nam Hong. Déjeuner 
en route au restaurant. Visite des artisans qui font des tableaux en 
pierres précieuses. Arrivée au village de Nam Hong, accueil chez les 
Dao rouge « Dao Ta Pan » et installation dans la maison sur pilotis. 
Dîner et Nuit chez l’habitant. 
Jour 6 : Petit-déjeuner. Journée d'immersion pour participer 
aux activités des villageois : broderie, cueillette et séchage du 
thé, récolte et repiquage du riz… (activités selon saison). En fin 
d’après–midi, balade à pied dans le village pour faire de belles 
photos. Dîner et Nuit chez l’habitant. 
Jour 7 : Après le petit déjeuner, départ tôt pour le marché de 
Thong Nguyen et route pour le marché de Hoang Su Phi situé à 
40 km de Thong Nguyen. Déjeuner dans un restaurant local. Route 
pour le village de Ha Thanh, de l'ethnie Tays, situé proche de la 

frontière sino-vietnamienne. Installation chez la famille d'accueil. 
Balade à pied à travers le village. Retour à la maison d’hôte. Dîner 
et nuit chez l’habitant. 
Jour 8 : Petit-déjeuner et départ pour une journée de randonnée 
facile en boucle, au milieu des rizières en terrasses et des palmiers 
(2h30 à 3h le matin et 2h30 l'après-midi - Dénivelé : +70m / -70m). 
Retour à la maison pour le déjeuner. L'après-midi, route vers un 
village à proximité pour une jolie balade. Retour au village en voi-
ture. Temps libre pour une baignade à la chute d’eau proche de la 
maison d’hôte. Dîner et nuit chez l’habitant.  
Jour 9 : Petit-déjeuner puis route vers Dong Van. Cette région 
fait partie des Géoparcs classés par l’Unesco. Arrêt au village de 
Lung Tam de l'ethnie Hmong blancs qui tissent le lin brut. Arrêt 
pour visiter le palais du roi H’mongs. Installation à l'hôtel. Dîner au 
restaurant et nuit à l’hôtel.
Jour 10 : Petit-déjeuner puis route pour Meo Vac via le col de 
Ma Pi Leng. Visite du grand marché hebdomadaire rassemblant 
différentes ethnies des villages alentours. Déjeuner au restaurant. 
L'après-midi, route pour le village de Khuoi Khon. Installation chez 
la famille d'accueil de l'ethnie Lolo noirs. Temps libre pour visiter le 
village. Dîner et nuit chez l'habitant.
Jour 11 : Petit-déjeuner. Journée d’immersion dans la vie quoti-
dienne de vos hôtes : ramasser du bois sec, nourrir les animaux, 
mener la herse tirée par un bœuf, repiquer ou récolter le riz à la 
main (selon saison), couper du bambou, cueillir du coton, préparer 
la cuisine avec la famille. En milieu d'après-midi, petite balade vers 
les villages alentours pour rencontrer d’autres ethnies locales : 
Hmong, Dao, Tay, Nung, Lolo... Retour à la maison. Dîner et nuit 
chez l’habitant.
Jour 12 : Petit-déjeuner et départ pour Hanoi. Déjeuner en route 
au restaurant. Arrivée à Hanoi dans l’après-midi, temps libre pour 
découvrir la ville. Dîner libre et Nuit à l’hôtel.
Jour 13 : Petit-déjeuner et départ pour Halong. Déjeuner 
en route au restaurant. Embarquement à bord de la jonque de 
charme pour une croisière dans la mythique baie d'Halong. Dans 
l'après-midi,  tour en kayak de mer au milieu des îlots (selon saison) 
et baignade, si le temps le permet. Dîner et nuit à bord de la jonque.
Jour 14 : Petit-déjeuner et poursuite de la croisière dans la 
baie d'Halong, à travers le parc géologique de Cong Dam. Temps 
libre à bord de la jonque. Baignade sur la plage de Tra Gioi suivi 
d’un barbecue sur la plage. Après le repas, visite en barque d’un 
village flottant de pêcheurs et des bassins d’élevage de poisson. 
Temps libre à bord de la jonque. Dîner et nuit à bord de la jonque.
Jour 15 : Petit-déjeuner. Retour vers le port. En chemin, visite 
d’une grotte. Temps pour la baignade. Déjeuner à bord avant de 
débarquer. Transfert à l’aéroport de Hanoi pour votre vol retour.

Le programme peut être soumis à modifications.

Au programme
Jour 1 : Accueil à l’aéroport de Noi Bai par votre guide local 
francophone et transfert à votre hôtel. Tour en moto-taxi pour 
découvrir des quartiers hors centre. Soirée : apéritif dînatoire. 
Nuit à l'hôtel.
Jour 2 : Petit-déjeuner. Balade culinaire street food à pied  
dans le Vieux Quartier. Temps libre ou déjeuner libre. Atelier de 
calligraphie. Visite du temple de la littérature. Dîner insolite  « Bao 
Cấp ». Nuit à l'hôtel.
Jour 3 : Petit-déjeuner. Balade à pied sur l’îlot du fleuve rouge 
pour découvrir l’agriculture urbaine. Initiation à l’agriculture.  
Rencontre avec le chef de la communauté et déjeuner chez 
lui. Rencontre avec un moine dans une pagode pour comprendre 
l’importance du bouddhisme dans l’éducation morale des 
Vietnamiens. Dîner libre. Nuit à l’hôtel.
Jour 4 : Petit-déjeuner. Selon période, pèlerinage à la Pagode 
des Parfums. Balade en barque à rame pour s’y rendre avec des 
paysages magnifiques. Marche 3 km jusqu'aux temples et visites. 
Déjeuner sur place dans une échoppe. Descente en téléphérique.  
Ou bien, journée cueillette traditionnelle du thé + séchage avec 
une famille d’agriculteur sur place. Visite des collines et des 
plantations. Déjeuner chez la famille. Retour à Hanoï. Dîner libre. 
Nuit à l’hôtel.
Jour 5 : Petit-déjeuner. Journée découverte du Vietnam rural 
au village préservé de Duong Lam. Visite de la maison communale 
Mong Phu. Rencontre avec un membre d'une famille d'un 
descendant d’un haut mandarin sous la dynastie Lê au XVIIe 
siècle. Initiation à la fabrication de "Chè Lam", une sorte de 
bonbon de riz gluant aromatisé au gingembre, spécilaité locale. 
Déjeuner chez l’habitant. Poursuite sur la vallée Mai Chau. Instal-
lation chez la famille d’accueil. Dîner et nuit chez l’habitant.
Jour 6 : Petit-déjeuner. Balade à vélo (7 km au total, à plat) à 
travers les rizières. Arrêt à la coopérative de tissage de Chieng Chau 
pour une Initiation aux techniques de tissage chez une famille. 
Retour chez la famille et déjeuner chez eux. Départ pour la réserve 
de Pu Luong. Rando à l’intérieur (7 à 8 km - 2 à 3 h, terrain plat) avec le 
guide local. Dîner et nuit chez l’habitant chez une famille Thaï blanc.

Jour 7 : Petit-déjeuner. Journée rando avec le guide local, 
ponctuée du travail de repiquage du riz en fonction des saisons 
(7 à 10 km ajustable en fonction des voyageurs – 3h de marche, niveau 
intermédiaire). Déjeuner pique-nique ou dans une échoppe.
Dîner et nuit chez l’habitant chez une famille Thaï blanc.
Jour 8 : Petit-déjeuner. Matinée rando avec un guide local 
(2h terrain plat – 7 km) ponctuée du travail de repiquage du riz en 
fonction des saisons. Déjeuner dans restaurant local. Route vers 
Ninh Binh. Installation à l’hôtel. Vélo à disposition à l’hôtel pour aller 
dîner en ville au besoin. Dîner libre en ville.
Jour 9 : Petit-déjeuner. Balade à vélo au milieu des rizières (3 à 5 
km). Route vers Hang Mua en vélo ou en voiture, selon la fatigue. 
Déjeuner libre. Route vers la réserve de Trang An (Unesco) pour 
une balade en barque . Retour à l’hôtel. Dîner libre et nuit à l’hôtel.
Jour 10 : Petit-déjeuner. Départ pour la Province de Nam Dinh. 
Arrêt en cours de route pour visiter la cathédrale Phat Diem, joyau 
architectural de l’Eglise vietnamienne. Thé de bienvenue chez Mr 
Van puis visite de la chapelle familiale et de son jardin de bonsaï de 
4000m2. Déjeuner chez Mr Van. Découverte des alentours et du 
village de Hai Minh, spécialisé dans la sculpture sur bois. Visite 
d'un atelier de fabrication. Sur le chemin de retour, découverte 
des techniques de distillation d’alcool de riz. Préparation du 
repas avec des spécialités régionales (selon saison) telles que : Tôm 
Thuyền (cigalles de mer) , Nem Thính cuộn lá sung (lard porcin 
emballé de feuille de figuier). Dîner et nuit chez Mr Van.
Jour 11 : Petit-déjeuner. Initiation aux techniques de bonsaï avec 
Mr.Van. Déjeuner. Route vers Hai Phong et l’estuaire du Fleuve 
Rouge. Visite d'une entreprise familiale de fabrication de sauce 
de poissons. Découverte du processus de fermentation de cette 
saumure nationale. Installation à l’hôtel. Dîner libre et nuit à l’hôtel.
Jour 12 : Petit-déjeuner. Départ pour  l’embarcadère de Ben 
Beo. Embarquement sur une jonque pour une croisière de deux 
jours dans la Baie de Lan Ha, une extension géologique de la Baie 
d’Halong.  Navigation vers le village flottant de Ben Beo avec ses 
maisonnettes en bois peints de différentes couleurs vives. Déjeuner 
à bord. Sortie kayak le long des pains de sucre puis des tunnels. Dîner 
de fruits de mer. Nuit à bord.
Jour 13 : Petit-déjeuner. En fonction des conditions de météo, 
poursuite de la croisière avec arrêt plage ou découverte à vélo sur 
du flanc droit de l’île de Cat Ba. Déjeuner léger à bord puis débar-
quement. Collecte des déchets flottants dans la baie. Après-midi 
libre sur l’île de Cat Ba. Dîner libre. Nuit à l’hôtel.
Jour 14 : Petit-déjeuner. Matinée randonnée à l’intérieur du 
Parc National de Cat Ba (marde 4h, dénivelé +/- 150m, distance 
: 9km) jusqu'au somment de Ngu Lam et sa tour d’observation 
pour un panorama sublime. Déjeuner. Transfert à l’aéroport 
d’Hanoï en début d’après-midi pour le vol retour.

Le programme peut être soumis à modifications.




