ASSOUAN ET LA VALLEE DU NIL

CIRCUIT EGYPTE - 8 JOURS

Individuel et Groupe : de 2 a 8 personnes
Période: d'octobre amai

Type : découverte, rencontre, culture
Public : tout public - enfant a partir de 7 ans

Vous ainmerez

e Rencontrer les nubiens dans leur vie quoti-
dienne.

* Visiter des sites et monuments remarquables
chargés d'histoire.

e Rencontrer les artisans locaux.

e Découvrir ’'ambiance animé du marché
d’Assouan.

apartirde 1 995 € (sans aérien)

Qésumé cju séj'our-

A Assouan, plongez dans la culture contem-
poraine de cette ville et dans I'histoire de la
Nubie. Accueillis chez des habitants, ils seront
heureux de vous recevoir et de partager leur
quotidien avec vous. Découvrez leur mode de
vie et leur culture, a travers différentes activités.

Rencontrez les artisans locaux qui auront
a cceur de vous montrer leur savoir-faire et
d’échanger avec vous sur leur métier, leur art
et leur histoire, au sein de leurs ateliers.

Dans cette région du sud, les visites des sites
incontournables parmi les plus remarquables
de I'ancienne Egypte, vous fascineront : les
temples de Philae, de Kalabsha, de Kom
Ombo.

Contact: 06 33 37 70 39 - www.acdpvoyages.com



AU Pr‘Og rranmame

Jour |+ Vol vers Assouan. Accueil par notre guide
local francophone et transfert a la maison d'hétes.
Diner (selon I'heure d'arrivée). Nuit en maison d'hotes.

Jour 2 : Petit-déjeuner. Départ tot vers Daraw pour visiter
le marché aux Chameaux. Direction le petit village rural, Abou
El-Rich. Atelier de fabrication d'objets a base de branches de
palmiers avec l'artisan : paniers tressés, cages a oiseaux, etc...
Accueil dans une famille a EFKhattarah : rencontre et partage sur
leur histoire, leurs traditions. Atelier avec la famille (cuisiner le re-
pas, faire du pain, etc... ). Déjeuner chez la famille autour de la
«sénilla» (grand plateau).

Retour a Assouan. Visite de 'atelier d'un artisans tailleur-couturier,
fabriquant de vétements traditionnels sur mesure pour homme
«Djellaba ». En soirée, promenade au souk d’Assouan et dans le
centre-ville. Diner libre en ville. Nuit a lamaison d'hotes.

Jour 3 : Petit-déjeuner. Atelier de tissage pour fabriquer
des obiets en fibres végétales issues du Palmier : sacs, paniers,
objets de décoration... Départ vers le port d'embarquement
pour I'le du temple de Philae, entre les deux barrages.
Accueil chez une famille dans le village Nubien de "Gharb Séhel".
Déjeuner chez la famille.

Echanges et démonstration sur ['utilisation du henné. Prome-
nade dans le village et retour a Assouan par bateau. Visite du
Musée Nubien. Diner et nuit dans votre maison d’hétes.

JourH : Départ trés tat pour visiter les célebres temples de
Ramses |l et Néfertari,a Abou Simbel. Petit-déjeuner panieren
route. Visited'unepetite ferme d’Abou Simbel, pourrencontrer
les agriculteurs et échanger autour de leur travail aux champs.
Déjeuner sur place, a base des produits de la ferme.

Retour a Assouan en fin de journée. Diner et nuit a votre mai-
son d'hdtes.

Jour 5 : Petit-déjeuner. Départ vers "Kom Ombo". Visite
du temple. Direction "El-Kadjoge", village d’agriculteurs
connu pour ses cultures de canne a sucre. Accueil dans une
famille arabe « Gaafra ». Déjeuner chez lafamille.

Retour a Assouan. Visite chez un artisan traditionnel fabriquant
(a la main), matelas en coton, oreillers, coussins, linges
pour le lit... Echanges autour de Phistoire de son métier.
Diner et nuit a votre maison d'hotes.

Jour G : Petit-déjeuner. Matinée au Souk EI-Khmiss
d'Assouan a F'ambiance typique et colorée. Rencontre et
échanges dans une association de femmes qui propose
'apprentissage de leurs pratiques artisanales avec du cuir, des
perles et du tissage. Déjeuner au restaurant.

Traverserez du Nil en bateau, vers Iffle Eléphantine. Visite de
sites archéologiques et temples. Accueil dans une famille
du village pour partager un verre. Retour a Assouan. Fin
d'aprés-midi libre. Diner libre en ville. Nuit dans votre maison
d'hotes.

Jour 7 : Petit-déjeuner. Journée en bateau, pour découvrir
Iunivers du Lac Nasser au cceur du désert Nubien. Visite de
I'lle de Kalabsha, des Temples et vestiges, rencontre avec des
pécheurs traditionnels et démonstration de leur métier.
Déjeuner de poisson frais péchés, a bord du bateau.
Promenade dans le désert pour découvrir les paysages, le
calme, la nature. Retour a Assouan. Découverte des ateliers
artisanaux de torréfaction (d'Arachides dans le sable du
désert chauffé et de grains de café «facon turque »). Diner et
nuit dans votre maison d’hétes.

Jour 8 : Petit-déjeuner. Transfert a 'aéroport selon heure
de votre vol retour.

Le programme peut étre soumis a modifications.





