IMMERSION CHEZ LES BADIUS DE SANTIAGO apartirde 1245 € (sansaérien)

CIRCUIT CAP-VERT - 9 JOURS

Individuel et Groupe : de 2 a 5 personnes
Période : toute I'année

Type :immersion, nature, culture

Public : tout public - enfant a partir de 7 ans

Vous ainerez

¢ L'immersion etla découverte des cultures
« Badiu ».

¢ Les Balades pour découvrir les différents
paysages et villages de I'le de Santiago.

e La sortie en mer avec des pécheurs.

° Se balader dans les petits villages, a la
rencontre de la population.

* Découvrir des marchés typiques.

Qésumé c'u séjour-

Santiago est trés peu connu et fréquenté par
les touristes.

Sur cette fle plus authentique que jamais, vous
serez accueillis par les « Badius », population
Capverdienne tres chaleureuse et joyeuse.
Leur vie estrythmée parla péche (thon, espadon
etc.), Pagriculture et par-dessus tout la musique !

A Santiago, vous retrouverez en une seule fois,
tous les paysages de Parchipel. A chaque balade,
vous pourrez apercevoir des petits villages, des
écoliers, des vendeuses de poissons ambulantes,
des pécheurs ou encore des agriculteurs en
plein travail que vous découvrirez dans leur
quotidien. Entre les champs et la mer, comme
les "Badius", vos journées seront rythmées
par une multitudes d'activités.

Enrepartant de Santiago, plus qu’un voyageur,
vous serez un capverdien !

Contact: 06 33 37 70 39 - www.acdpvoyages.com



AU Pr‘Oé rranmmme

Jour | Accueil en fin de soirée a I'aéroport par notre
chauffeur francophone. Transfert jusqu’a la maison
d’hotes. Nuit en maison d'hétes.

Jour 2+ Petit-déjeuner. Visite a pied du village de Cidade Velha
et de la vallée de la Ribeira Grande pour y découvrir le mode de vie
rural a I'époque de la colonisation. Départ pour Porto Mosquito
en transport collectif « aluguer ». Présentation et installation dans
a famille d'accueil. Déjeuner chez la famille. Visite du village. Aide a
la préparation du diner etfou ala préparation du matériel de péche
pour le lendemain. Diner et nuit chez 'habitant.

Jour 2 . Petit-déjeuner. Sortie en barque traditionnelle,
organisée par les pécheurs du village, I'association LANTUNA
et la famille d'accueil. Programme de la journée : initiation a la
péche traditionnelle, arrét pour baignade et repas, observation
dela faune et de [aflore. Diner et nuit chez 'habitant.

JourH : Petit-déjeuner. Départ pour une randonnée dans
a plaine de Santa Clara depuis Porto Mosquito pour voir le
cratére d'un volcan. Pique-nique. Participation a une activité avec
les jeunes du village sur le recyclage et la pollution : ateliers de
confection de voitures avec des boites d’huile et de beurre
pour apprendre aux habitants a réutiliser les déchets pour
en faire de I'art. Diner et nuit chez I'habitant. (temps de
marche : 13 kms en plaine / 2h45)

Jour S : Petit-déjeuner. Départ en transport collectif pour
lintérieur de Ile de Santiago dans le comté de Santa Catarina.
Installation dans lamaison d’hétes du village de Vassora. Déjeuner
sur place. Temps libre pour découvrir la ville d’Assomada, réputée
pour son marché et le village de Boa Entrada, réputé pour son
arbre fromager. Diner et nuit en Maison d’hétes. (temps de marche:
entre 3kms et 8 kms/ entre 35 minet th)

Jour G : Petit-déjeuner. Journée d'immersion avec une
famille de « campones ». Ce mot désigne les agriculteurs de
Santiago. Départ en aluguer jusqu’a mi-chemin, puis marche de
10 minutes pour atteindre un village voisin et rejoindre la famille
d'accueil. Participation et accompagnement des campones
pour le paturage des animaux, les semences, le désherbage ou
larécolte, selon le mois du voyage. Déjeuner avec la famille. Visite
deécole du village (selon période) et découverte des danses et
musiques traditionnelles du Cap-Vert avec la famille. Retour en
aluguer. Diner et nuit en maison d’hétes.

Jour 7 : Petit-déjeuner. Départ en aluguer jusqu’a Charco.
Découverte du « trapiche » (distillerie) pour la fabrication du
rhum et du miel artisanal a base de canne a sucre (période
idéal en février). Déjeuner avec I'agriculteur puis balade
jusqu’a Porto Ribeira da barca. Retour en aluguer. Diner et

nuit en Maison d’hdtes. (temps de marche : 10 kms / 2h)

Jour 8 : Petit-déjeuner. Départ en transport collectif. Arrét
dans le village de Sao Lourenco dos Orgoes pour la visite du
jardin botanique et du village. Déjeuner sur place, puis visite
de I"écocentre de Sao Domingo. Arrivée a Praia en milieu
d'aprés-midi. Diner et nuit en maison d’hétes.

Jour 9 . Petit-déjeuner. Clest une tradition chez les
capverdiens de quitter les membres de leur famille sur une
note musicale et joyeuse. Sur cette journée un repas sur la
plage est organisé. En général, les journées de despedida
s'organisent de la fagon suivante : les femmes préparent le
riz et la viande, les hommes vont pécher du poisson frais.
Tout est cuisiné directement sur la plage au feu de bois. Pen-
dant la cuisson de la nourriture, certains jouent aux cartes,
d'autres au mancala, on peut jouer au foot ou au volley, il y a
de la musique et I'ambiance est festive. Le repas est pris en
commun et on se remémore les bons moments passés.

Transfert en début de soirée a I'aéroport. Diner libre avant
votre vol du soir.

Le programme peut étre soumis a des modifications.





